3 KULCS,
HOGY MEGVALTOZTASD AZ ELETED, ES
MASOKNAK IS SEGITS EBBEN!

“Mindannyian kepesek vagyunk egészséget teremteni magunknak, ha ugy étkeziink
és ugy ellink, hogy azzal a mitokondriumok egészségét, es az egéeszseges
sejtmiikbdest tamogatjuk.

Ha felismerjiik, hogy az egészseéget nem a gyogyszerek vagy a mitetek teremtik
meg, hanem azok a mindennapos déntések, amiket meghozunk azzal
kapcsolatban, hogy mit esziink, és milyen tevékenységeket folytatunk. Es ezéltal

a mi keziinkben van a déntés azzal kapcsolatban, hogy megteremtslik, és aztan
elterjessziik az egészséq jarvanyat.”

- Dr. Terry Wahls
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v Hianypétlo elemek a 3 kritikus
teruleten:

Terulet Hianypotlo elemek

1. Gondolkodasmad
1 2. Emocionalis onfejlesztés
3. Mentoralas pszicholdgiaja

1. Tamogato szoftver
2 2. Szakmai kozosség
3. Hosszu tavu egyuttmikodés

1. Szakmai forum

3 2. Mentoralas

3. Vallalkozasfejlesztési
Ismeretek
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Készen dllsz arra, hogy V.A.L.T.S.®?

Egy képzés,
amivel megvaltoztathatod az életedet.
Egy képesség,

amivel masoknak is segiteni tudsz.

VALJ FUNKCIONALIS ELETMOD MENTORRA!

medkozpont.hu/
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